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ENGLISH

Thank you for choosing our scale. Before using the appliance, and to ensure the best use,
carefully read these instructions.

The safety precautions enclosed herein reduce the risk of death, injury and electrical shock
when correctly adhered to. Keep the manual in a safe place for future reference, along with
the completed warranty card, purchase receipt and package. If applicable, pass these in-
structions on to the next owner of the appliance. Always follow basic safety precautions and
accident-prevention measures when using an electrical appliance. We assume no liability for
customer failing to comply with these requirements.

SECURITY INSTRUCTIONS

Use the device only as described in the instructions. The company will
not be held responsible for any damages which may derive from anim-
proper use.

* Please take off shoes and socks and keep your bare feet in touch
with the electrodes when measuring body weight, BMI, BFR, muscle,
water, bone mass, BMR, visceral fat, protein rate, body age, standard
weight or body fat.

* Please check the batteries if the scale malfunctions. Replace them if
necessary.

* Please use soft tissue with alcohol or glass cleaner to clean the sur-
faceif itis dirty. No soap or other chemicals. Keep it away from water,
heat and extreme coldness.

*The scale is a hégh precision measuring device. Never jump or stomp
on the scale or disassemble it and please handle it carefully to avoid
breaking when moving it.

* The scale is for family use only and not suitable for professional use.
Body weight, BMI, body fat, muscle, water, bone mass and other me-
tabolism measures are for reference only. You should consult a doctor
when you undertake any diet or exercise program.

Caution: Slippery when wet! The scale platform may be pretty slippery
when wet, thus please make sure both the scale platform and your feet
are dry before use. Never step on the scale platform with wet feet.

* Please use the scale on a hard and flat surface. Do not use on a carpet
or soft surface.

+ Carefully step on the platform of the scale. Stand as stationary as
possible until the weight reading is shown and locked on the display.

+ The scale will be automatically off if there is no operation for a while.

* This device can be used by children 8 years of age and older, and
adults, with reduced ph){Slcal, sensory or mental capabilities or lack
of experience and knowledge, if they have been given supervision or
instruction regarding the safe use of the device and understand the
hazards involved.



GETTING STARTED

+ Make sure your mobile device is running iOS 8 or higher or Android 4.1x or higher.

- Make sure you are connecting to a 2.4GHz Wi-Fi network (it can’t connect to 5Ghz net-
works).

1. Download CREATE Home app from App Store or Google Play.

iPhone OS Android OS

2. Register an account on your CREATE Home app.
+ Enter your mobile phone number or email address.
- Enter the verification code and create a password.
3. Add your devide.

+ Open CREATE Home app, click “+”, then click on “Add new device”. Choose the scale cate-
gory. Then you will need to select your Wi-Fi network and enter your password.

- At this moment, please power orhyour scale and then long press the button (inside of
the battery cover), until the them~ and = icons flash, it means the scale is in WiFi con-
figuration mode.

- Next, select the indicator light status, you can choose “Fast flashing” if your light is flash-
ing every 0.5 seconds or “Slow flashing” if your light is flashing every 3 seconds.

- Wait until the display shows 100%. Keep the scale always on while the screen shows Du
and <. If the scale powers off, please power on again and long press the unit button
again until the display shows 0.0 and the Wi-Fi icon stops flashing. This means the scale
is successfully connected to the app. If the Wi-Fi icon is still flashing it means the scale
is no connected to the app.

4. 0Once your device is successfully connected, the app is ready to be used to measure your
weight. After the measuring is done, you can claim your weight on the “See” button. You
can have more than one user registered on the app, check which user is on before using
the scale.

5. There are 2 way s to change units:

+ On the app: Click “set up”, “unit switching” to select weight unit between: kg /b / st
+ On the scale: Short press the unit button on the back side of the scale.

ERROR ICONS ON THE SCALE

1.0verload or error in measurement: The display will indicate “Err” when the scale is over max
capacity. Please remove the weight to avoid any damage.

2.Low battery: The display will indicate “Lo”. Open the battery cover and replace them.
3.Faulty measurement: The display will show “Err1” for these 2 reasons:

- Body fat percentage is less than 5% or over 50%.
+ Unsuccsessful test.



FREQUENTLY ASKED QUESTIONS

1. Can | share the scale with family and friends?

+ Yes, you can share your scale with family and friends who will have access to the app. In
order to share the device, the other users should have downloaded the app and registered
a new account. Press the Profile button and click on the “Home Management” button. You
can give or revoke sharing permissions.

2.What'’s the wireless range?

+ The range of your home Wi-Fi is heavily dependent on your home router and the conditions
of the room. Check with your router specifications for exact data range.

3.The device appears offline or unreachable?

+ Make sure your Wi-Fi router is online and in range. Make also sure that you have the latest
app functionality by clicking “Check for firmware update” in your device settings.

4. Cannot connect to your Wi-Fi network.

- Make sure you entered the correct Wi-Fi password during the Wi-Fi setup. Check whether
there are any internet connection problems. If the Wi-Fi signal is too weak, reset your Wi-Fi
router and try again.

5.How many scales can | control?

+ CREATE Home app can control an unlimited amount of devices in an unlimited amount of
locations. Your router may have a limit of how many devices can be connected to it.

HOW TO USE WITHOUT WI-FI

If you can’t connect the scale to a Wi-Fi network, then you just have to stand on the scale and
it will only measure your body weight.

In compliance with Directives: 2012/19/EU and 2015/863/EU on the restriction of the use of dangerous
substances in electric and electronic equipment as well as their waste disposal. The symbol with the
crossed dustbin shown on the package indicates that the product at the end of its service life shall be
collected as separate waste. Therefore, any products that have reached the end of their useful life must
be given to waste disposal centres specialising in separate collection of waste electrical and electronic
equipment, or given back to the retailer at the time of purchasing new similar equipment, on a one for one
basis. The adequate separate collection for the subsequent start-up of the equipment sent to be recycled,

B treated and disposed of in an environmentally compatible way contributes to preventing possible nega-
tive effects on the environment and health and optimises the recycling and reuse of components making
up the apparatus. Abusive disposal of the product by the user involves application of the administrative
sanctions according to the laws.



ESPANOL

Gracias por elegir nuestra bascula. Antes de utilizar este electrodoméstico y para asegurar su
mejor uso, por favor, lea detenidamente las instrucciones.

Las medidas de seguridad aqui indicadas reducen el riesgo de incendio, descarga eléctrica y
lesiones cuando se siguen correctamente. Guarde el manual en un lugar seguro para futuras
referencias, asi como la garantia, el recibo de compra y la caja. Si procede, entregue estas
instrucciones al futuro propietario del electrodoméstico. Siempre siga las instrucciones basi-
cas de seguridad y las medidas de prevencion de riesgos cuando utilice un electrodoméstico
eléctrico. El fabricante no se responsabilizara de ninglin dano derivado del incumplimiento de
estas instrucciones por parte del usuario.

INSTRUCCIONES DE SEGURIDAD

Utilice el dispositivo sélo como se describe en las instrucciones. La em-
presa no se hace responsable de los dafos que puedan derivarse de un
uso indebido.

* Quitese los zapatos y los calcetines y mantenga los pies descalzos en
contacto con los electrodos al medir el peso corporal, el IMC, el BFR
(proporcidn de grasa corporal), el musculo, la_hidratacién, la masa
osea, el BMR (tasa metabolica basal), la grasa visceral, la tasa de pro-
teinas, la edad corporal, el peso estandar o la grasa corporal.

- Verifique las pilas si la bascula no funciona correctamente. Reempla-
celas si es necesario.

» Utilice_un pano suave con alcohol o limpiacristales para limpiar la
superficie si estd sucia. No utilice jabdn u otros productos quimicos.
Manténgalo alejado del agua, el calor y el frio extremo.

* La bascula es un dispositivo de medicién de alta precision. Nunca sal-
te ni pisotee la bascula ni la desarme y manipulela con cuidado para
evitar que se rompa al moverla.

* La bascula es solo para uso familiar y no es adecuada para uso profe-
sional. La medicion del peso corporal, IMC, BFR, musculo, hidratacion,
masa 0sea, BMR, grasa visceral, tasa de proteinas, edad corporal,
peso estandar y de [a grasa corporal son solo para su referencia. Debe
consultar a un'médico cuando realice cualquier programa de dieta o
ejercicio.

Precaucion: La plataforma de la bascula puede ser bastante resbala-

diza cuando estd mojada, por lo tanto, asegurese de que la superficie

de la bascula Y sus pies estén secos antes de usarla. Nunca pise la
plataforma de la bascula con los pies mojados.

+ Utilice la bascula en una superficie dura y plana. No la use en una
alfombra o superficie blanda.

* Pise con cuidado la plataforma de la bascula. Quédese lo mas quieto
pos[[bllcle hasta que se muestre la lectura del peso y se bloquee en la
pantalla.

* La bascula se apagara automaticamente si no se utiliza durante un
tiempo.



* Este dispositivo puede ser utilizado por ninos de 8 anos en adelante y
adultos, con capacidades fisicas, sensoriales o mentales reducidas o
con falta de experiencia y conocimiento, si han recibido supervision o
instrucciones sobre el uso del dispositivo de forma seguray compren-
den las peligros involucrados.

INSTRUCCIONES DE USO

+ Asegurese de que su dispositivo mévil utilice el sistema operativo iOS 8 o superior o An-
droid 4.1x o superior.

- Asegurese de conectarse a una red Wi-Fi de 2.4GHz (no puede conectarse a redes de 5Ghz).

iPhone OS Android OS

1. Descargue la aplicacion CREATE Home desde App Store o Google Play.

2. Registrese y cree una cuenta en su aplicacién CREATE Home.
+ Introduzca su nimero de teléfono mdvil o direccién de correo electrénico.
+ Introduzca el cédigo de verificacion y cree una contrasena.

3. Agregue su dispositivo.

+ Abra la aplicacion CREATE Home, haga clic en “+”, luego haga clic en “Agregar nuevo
dispositivo”. Elija la categoria de la bascula. Luego, debera seleccionar su red wifi e in-
troducir su contrasena.

- En este momento, encienda su bdascula y luego presiepe prolongadamente el botén
(dentro de la tapa de la bateria), hasta que los iconos @ y = parpadeen, significa que
la bascula estd en modo de configuracion wifi.

- Luego, seleccione el estado de la luz indicadora, puede elegir “Parpadeo rapido” si su
luz parpadea cada 0,5 segundos o “Parpadeo lento” si su luz parpadea cada 3 segundos.

- Espere hastaque la pantalBa muestre 100%. Mantenga la bascula siempre encendida mien-
tras la pantalla muestra@ y = . Si la bascula se apaga, vuelva a encenderla y mantenga
presionado nuevamente el botdn de la unidad hasta que la pantalla muestre 0.0 y el icono
de wifi deje de parpadear. Esto significa que la bascula se ha conectado correctamente a
la aplicacién. Si el icono de wifi aun parpadea, significa que la bascula no esta conectada
ala aplicacién.

4.Una vez que su dispositivo estd conectado correctamente, la aplicacidon estd lista para
usarse para medir su peso. Una vez realizada la mediciéon, puede consultar su peso en el
botén “Ver”. Puede tener mas de un usuario registrado en la aplicacion, verifique qué usu-
ario esta activado antes de usar la bascula.

5. Hay 2 formas de cambiar las unidades de medida:

+ Enlaaplicacion: Haga clic en “Configurar”, “Cambio de unidad” para seleccionar la unidad
de pesoentre: kg / b/ st.

+ Enla bascula: Presione brevemente el botén de la unidad en la parte posterior de la
bascula.



ICONOS DE ERROR EN LA BASCULA

l.Sobrecarga o error en la medicion: La pantalla indicara “Err” cuando la bascula supere la
capacidad maxima. Retire el peso para evitar danos.

2 .Bateria baja: La pantalla indicara “Lo”. Abra la tapa de las pilas y reemplécelas.

3.Error en la medicién: La pantalla mostrara “Err1” por estos 2 motivos:
- El porcentaje de grasa corporal es inferior al 5 % o superior al 50 %.
+ Prueba fallida.

PREGUNTAS FRECUENTES

1. ¢Puedo compartir la bascula con familiares y amigos?

+ Si, puede compartir su bascula con familiares y amigos que tendran acceso a la aplicacion.
Para compartir el dispositivo, los otros usuarios deberan haber descargado la aplicacion
y registrado una nueva cuenta. Presione el botén Perfil y haga clic en el botén “Adminis-
tracion del hogar”. Puede otorgar o revocar permisos para compartir.

2.¢:Cual es el alcance inalambrico?

+ El alcance del wifi de su hogar depende en gran medida del router de su hogar y de las
condiciones de la habitacién. Verifique con las especificaciones de su router el rango ex-
acto de datos.

3.El dispositivo aparece fuera de linea.

+ Asegurese de que su router wifi esté en linea y dentro del alcance. También asegurese de
tener las ultimas funcionalidades de la aplicacién haciendo clic en “Buscar actualizaciones
de firmware” en la configuracién de su dispositivo.

4.No se puede conectar a su red wifi.

+ Aseglrese de haber introducido la contrasena correcta del wifi durante la configuracion.
Compruebe si hay alguin problema de conexion a internet. Si la sefal wifi es demasiado
débil, reinicie su router e inténtelo nuevamente.

5. ¢Cuantas basculas puedo controlar?

+ La aplicacién CREATE Home puede controlar una cantidad ilimitada de dispositivos en
una cantidad ilimitada de ubicaciones. Su router puede tener un limite de dispositivos que
se pueden conectar a él.

COMO UTILIZAR LA BASCULA SIN CONEXION WIFI

Si no puede conectar la bascula a una red wifi, solo tiene que ponerse sobre la bascula. La
béscula solo medira su peso corporal.

En cumplimiento de las directivas: 2012/19 / UE y 2015/863 / UE sobre la restriccion del uso de sustancias
peligrosas en equipos eléctricos y electrénicos, asi como su eliminacién de residuos. El simbolo con el cubo
de basura cruzado que se muestra en el paquete indica que el producto al final de su vida util se recogera
como residuo separado. Por lo tanto, cualquier producto que haya llegado al final de su vida util debe en-
tregarse a centros de eliminacion de residuos especializados en la recogida selectiva de equipos eléctricos
y electrénicos de desecho, o devolverse al minorista al momento de comprar equipos nuevos similares, en
uno para Una base. La recoleccién separada adecuada para la posterior puesta en marcha de los equipos

I cnviados para ser reciclados, tratados y eliminados de una manera compatible con el medio ambiente con-
tribuye a prevenir posibles efectos negativos sobre el medio ambiente y la salud y optimiza el reciclaje y la
reutilizacion de los componentes que componen el aparato. . La eliminacién abusiva del producto por parte
del usuario implica la aplicacién de las sanciones administrativas de acuerdo con las leyes.



PORTUGUES

Obrigado por escolher nossa escala. Antes de utilizar este aparelho e para garantir a sua
melhor utilizagao, leia atentamente as instrucoes.

As medidas de seguranca listadas aqui reduzem o risco de incéndio, choque elétrico e feri-
mentos, quando devidamente seguidas. Guarde o manual em local seguro para referéncia fu-
tura, bem como a garantia, o recibo de compra e a caixa. Se possivel, passe essas instrucoes
ao préximo proprietdrio do aparelho. Sempre siga as instrucdes basicas de seguranca e as
medidas de prevencao de riscos ao usar um aparelho elétrico. O fabricante ndo se respon-
sabiliza por quaisquer danos resultantes do ndo cumprimento destas instrucdes por parte
do usuario.

INSTRUGOES DE SEGURANGA

Use o dispositivo apenas conforme descrito nas instrucoes. A empresa

nao se responsabiliza por danos que possam decorrer do uso indevido.

* Tire 0s sapatos e as meias e mantenha os pés descalcos em contato
com os eletrodos ao medir o peso corporal, IMC, BFR, musculo, hidra-
tacao, massa ¢ssea, BMR, gordura visceral, taxa de proteina, idade
corporal, peso padrao ou gordura corporal.

- Verifique as baterias se a balan¢a ndo esta funcionando corretamen-
te. Substitua-os se necessario.

* Use um pano macio com alcool ou limpador de vidros para limpar a
superficie se estiver suja. Nao use sabao ou outros produtos quimicos.
Mantenha-o longe da dgua, do calor e do frio extremos.

+ A escala é um dispositivo de medicao de alta precisdo. Nunca salte,
pise na balanca ou desmonte-a e manuseie-a com cuidado para evitar
que se quebre quando for movida.

* A escala € apenas para uso familiar e ndo é adequada para uso pro-
fissional. A medicao do peso corporal, IMC, BFR, musculo, hidratacao,
massa 6ssea, BMR, gordura visceral, taxa de proteina, idade corporal,
peso padrao e gordura corporal sdo apenas para sua referéncia. Vocé
deve consultar um médico ao fazer qualquer dieta ou programa de
exercicios.

Cuidado: A plataforma da balanca pode ser bastante escorregadia

quando molhada, portanto, certifique-se de que a superficie da ba-

lanca e seus pés estejam secos antes de usar. Nunca suba na platafor-
ma da balanca com os pés molhados.

* Use a escala em uma superficie dura e plana. Nao o use em um tapete
ou superficie macia.

* Suba suavemente na plataforma da balanca. Fique o mais imovel
possivel até que a leitura do peso seja exibida e travada na tela.

+ A escala desligara automaticamente se nao for usada por um tempo.

- Este dispositivo pode ser utilizado por criancas comidade igual ou su-
perior a 8 anos e por adultos com capacidades fisicas, sensoriais ou
mentais reduzidas ou com falta de experiéncia e conhecimento, des-
de 3_ue tenham supervisao ou instrucoes relativas a utilizacao segura
do dispositivo e compreendam as perigos envolvidos.



INSTRUGCOES DE USO

« Verifique se o seu dispositivo mdvel usa iOS 8 ou superior ou Android 4.1x ou superior.

+ Certifigue-se de conectar a uma rede Wi-Fi de 2,4 GHz (nao é possivel conectar a redes de
5 Ghz).

iPhone OS Android OS

1. Faca o download do aplicativo CREATE Home na App Store ou no Google Play.
2. Registre-se e crie uma conta no seu aplicativo CREATE Home.
- Digite seu nimero de telefone celular ou endereco de e-mail.
- Digite o cédigo de verificacao e crie uma senha.
3. Adicione seu dispositivo.
- Abra o aplicativo CREATE Home, clique em “+” e em “Adicionar novo dispositivo”. Escol-

ha a categoria da escala. Em seguida, vocé precisara selecionar sua rede Wi-Fi e inserir
sua senha.

- Nesse momento, ligue sua balanca e pressione e segure o botao (dentro da tampa da
bateria), até que os icones O® y = piscar, significa que a balanca estd no modo de
configuracao wifi.

+ Em seguida, selecione o status da luz indicadora, vocé pode escolher “Piscar rapida-
mente” se sua luz piscar a cada 0,5 segundos ou “Piscar lentamente” se sua luz piscar
a cada 3 segundos.

+ Aguarde até qge o visor mostre 100%. Mantenha a balanga sempre ligada enquanto o
visor mostra@~ y = . Se a balanca desligar, ligue-a novamente e pressione e segure o
botao da unidade novamente até que o visor mostre 0.0 e o icone do wifi pare de piscar.
Isso significa que a balanga foi conectada com sucesso ao aplicativo. Se o icone do wifi
ainda estiver piscando, significa que a balanga nao esta conectada ao aplicativo.

4. Depois que o dispositivo estiver conectado corretamente, o aplicativo estara pronto para
ser usado para medir seu peso. Apds a medicao, vocé pode verificar o seu peso no botao
“Visualizar”. Vocé pode ter mais de um usuério registrado no aplicativo. Verifique qual
usudrio estd ativado antes de usar a balanca.

5. Existem 2 maneiras de alterar as unidades de medida:

- No aplicativo: Clique em “Configurar”, “Alterar unidade” para selecionar a unidade de
pesode: kg /lb/ st.

- Na escala: Pressione brevemente o botao da unidade na parte traseira da balanca.



ICONES DE ERRO DE ESCALA

1. Sobrecarga ou erro de medicao: O display indicara “Err” quando a balanca exceder a
capacidade maxima. Remova o peso para evitar danos.

2. Bateria Fraca: O display indicard “Lo”. Abra a tampa da bateria e substitua as baterias.

3. Erro de medigao: O display mostrara “Err1” por estes 2 motivos:
+ O percentual de gordura corporal é inferior a 5% ou superior a 50%.
+ Teste falhou.

PERGUNTAS FREQUENTES

1. Posso compartilhar a balanca com familiares e amigos?

+ Sim, vocé pode compartilhar sua balanga com familiares e amigos que terdo acesso ao
aplicativo. Para compartilhar o dispositivo, outros usuarios devem ter baixado o aplicativo
e registrado uma nova conta. Pressione o botao Perfil e clique no botao “Gerenciamento
doméstico”. Vocé pode conceder ou revogar permissdes para compartilhar.

2.Qual é o alcance sem fio?

+ O alcance do seu Wi-Fi doméstico depende muito do roteador doméstico e das condicdes
da sala. Verifique as especificacdes do seu roteador para obter o intervalo exato de dados.

3.0 dispositivo aparece offline.

+ Verifique se o seu roteador wifi esta online e dentro do alcance. Verifique também se vocé
possui as funcionalidades mais recentes do aplicativo clicando em “Verificar atualizagdes
de firmware” nas configuragoes do seu dispositivo.

4.Nao é possivel conectar a sua rede wifi.

+ Verifique se vocé digitou a senha correta do wifi durante a instalacéo. Verifique se ha al-
gum problema de conexao com a Internet. Se o sinal wifi estiver muito fraco, reinicie o
roteador e tente novamente.

5. Quantas escalas posso controlar?

+ O aplicativo CREATE Home pode controlar um nimero ilimitado de dispositivos em um
numero ilimitado de locais. Seu roteador pode ter um limite de dispositivos que podem se
conectar a ele.

COMO USAR A ESCALA SEM CONEXAO WIFI

Se vocé nao conseguir conectar a balanga a uma rede Wi-Fi, fique na balanca. A balanca
medird apenas o seu peso corporal.

Em conformidade com as diretrizes: 2012/19 / UE e 2015/863 / UE sobre a restricao do uso de substancias
perigosas em equipamentos elétricos e eletronicos, bem como a eliminagao de residuos. O simbolo com o
caixote do lixo cruzado mostrado na embalagem indica que o produto ao final de sua vida util sera coletado
como lixo separado. Portanto, qualquer produto que tenha atingido o fim de sua vida (til deve ser entre-
gue a centros especializados de eliminacao de residuos para coleta seletiva de equipamentos elétricos e
eletrénicos, ou devolvido ao varejista ao comprar equipamentos novos similares, em um para uma base. A
— coleta seletiva apropriada para o comissionamento subsequente do equipamento enviado para reciclagem,
tratamento e descarte de maneira ecoldgica ajuda a evitar possiveis efeitos negativos no meio ambiente e
na saude e otimiza a reciclagem e reutilizacao de os componentes que compdem o dispositivo. A elimina-
cao abusiva do produto pelo usuério implica a aplicacao de sancoes administrativas de acordo com as leis.



FRANGCAIS

Mercid'avoir choisi notre balance. Avant d'utiliser cet appareil et pour en assurer la meilleure
utilisation, veuillez lire attentivement les instructions.

Les mesures de sécurité énumérées ici réduisent le risque d'incendie, d'électrocution et de
blessure lorsqu'elles sont correctement suivies. Conservez le manuel en lieu str pour réfé-
rence ultérieure, ainsi que la garantie, le recu d'achat et la boite. Le cas échéant, transmettez
ces instructions au futur propriétaire de l'appareil. Suivez toujours les consignes de sécurité
de base et les mesures de prévention des risques lors de ['utilisation d'un appareil électrique.
Le fabricant ne sera pas responsable des dommages résultant du non-respect de ces ins-
tructions par l'utilisateur.

INSTRUCTIONS DE SECURITE

Utilisez l'appareil uniqguement comme décrit dans les instructions. La
société n'est pas responsable des dommages pouvant résulter d'une
mauvaise utilisation.

* Enlevez vos chaussures et chaussettes et gardez les pieds nus en
contact avec les électrodes lors de la mesure du poids corporel, de
['IMC, du BFR, des muscles, de 'hydratation, de la masse osseuse, du
BMR, de la graisse viscérale, du taux de protéines, de l'age corporel,
du poids standard ou de la graisse corporelle.

- Vérifiez les piles si la balance ne fonctionne pas correctement. Rem-
placez-les si nécessaire.

+ Utilisez un chiffon doux avec de l'alcool ou un nettoyant pour vitres
pour nettoyer la surface si elle est sale. N'utilisez pas de savon ou
d'autres produits chimiques. Eloignez-le de l'eau, de la chaleur et du
froid extrémes.

* La balance est un appareil de mesure de haute précision. Ne sautez pas,
ne marchez jamais sur la balance, ne la démontez pas et manipulez-la
avec précaution pour éviter de la casser lorsqu'elle est déplacée.

+ La balance est réservée a un usage familial et ne convient pas a un
usage professionnel. La mesure du poids corporel, de l'IMC, du BFR,
dumuscle, de l'hydratation, de la masse osseuse, du BMR, de la grais-
se viscérale, du taux de protéines, de l'4ge corporel, du poids standard
et de la graisse corporelle sont a titre indicatif uniqguement. Vous de-
vriez consulter un médecin lorsque vous faites un régime ou un pro-
gramme d'exercice.

* Miseen %arde: La plate-forme de la balance peut étre assez glissante
lorsqu'elle est mouillée, alors assurez-vous que la surface de la ba-
lance et vos pieds sont secs avant utilisation. Ne montez jamais sur la
plate-forme de la balance avec les pieds mouillés.

+ Utilisez la balance sur une surface dure et plane. Ne l'utilisez pas sur
un tapis ou une surface molle.

* Montez doucement sur la plate-forme de la balance. Restez aussi im-
mobile que possible jusqua ce que la lecture du poids s'affiche et se
verrouille a l'écran.

- La balance s'éteindra automatiquement si elle n'est pas utilisée pen-
dant un certain temps.



+ Cet appareil peut étre utilisé par des enfants de 8 ans et plus et des
adultes ayant des capacités physiques, sensorielles ou mentales ré-
duites ou'un manque d'expérience et de connaissances, s'ils ont recu
une supervision ou des instructions concernant l'utilisation slre de
lappareil et comprennent le risques encourus.

MODE D'EMPLOI

+ Assurez-vous que votre appareil mobile utilise i0S 8 ou supérieur ou Android 4.1x ou
supérieur.

+ Assurez-vous de vous connecter a un réseau Wi-Fi 2,4 GHz (ne peut pas se connecter a des
réseaux 5 GHz).

iPhone OS Android OS

1. Téléchargez lapplication CREATE Home depuis 'App Store ou Google Play.
2. Inscrivez-vous et créez un compte dans votre application CREATE Home.
+ Saisissez votre numéro de téléphone mobile ou votre adresse e-mail.
- Saisissez le code de vérification et créez un mot de passe.
3. Ajoutez votre appareil.
+ Ouvrez lapplication CREATE Home, cliquez sur “+”, puis sur “Ajouter un nouvel appareil”.

Choisissez la catégorie de l'échelle. Ensuite, vous devrez sélectionner votre réseau Wi-Fi
et entrer votre mot de passe.

- A ce moment, allumez votre balance et appuyez longuement sur le bouton (4 Uintérieur

du couvercle de la batterie), jusqu’a ce que les icones @ y = clignote, cela signifie que
la balance est en mode de configuration wifi.

« Sélectionnez ensuite l'état du voyant, vous pouvez choisir “Clignotement rapide” si vo-
tre lumiéere clignote toutes les 0,5 secondes ou “Clignotement lent” si votre lumiére
clignote toutes les 3 secondes.

- Attendez que l’afnfichage indique 100%. Gardez l'échelle toujours allumée pendant que
lécran affiche @~ y = . Si la balance s'éteint, rallumez-la et appuyez & nouveau sur le
bouton de l'unité et maintenez-le enfoncé jusqu’a ce que l'écran affiche 0,0 et que licone
wifi cesse de clignoter. Cela signifie que la balance a été correctement connectée a lap-
plication. Si licone wifi clignote toujours, cela signifie que la balance n'est pas connectée
a lapplication.

4. Une fois votre appareil correctement connecté, l'application est préte a utiliser pour
mesurer votre poids. Une fois la mesure effectuée, vous pouvez vérifier votre poids sur le
bouton “Voir”. Vous pouvez avoir plus d’un utilisateur enregistré dans application, veuillez
vérifier quel utilisateur est activé avant d’utiliser la balance.

5. Il existe 2 fagons de modifier les unités de mesure:

+ Dans lapplication: Cliquez sur “Configurer”, “Changer d’unité” pour sélectionner l'unité
de poids de: kg / lb / st.

+ Sur l'échelle: Appuyez brievement sur le bouton de 'unité a larriéere de la balance.



ICONES D'ERREUR D'ECHELLE

1. Surcharge ou erreur de mesure: L'affichage indiquera «Err» lorsque la balance dépasse la
capacité maximale. Retirez le poids pour éviter tout dommage.

2. Batterie faible: L'affichage indiquera «Lo». Ouvrez le couvercle des piles et remplacez les
piles.

3. Erreur de mesure: L'écran affichera «Err1» pour ces 2 raisons:
+ Le pourcentage de graisse corporelle est inférieur a 5% ou supérieur a 50%.
+ Test échoué.

QUESTIONS FREQUENTES

1. Puis-je partager U'échelle avec la famille et les amis?

+ Oui, vous pouvez partager votre balance avec votre famille et vos amis qui auront accés a lap-
plication. Pour partager lappareil, les autres utilisateurs doivent avoir téléchargé lapplication
et enregistré un nouveau compte. Appuyez sur le bouton Profil et cliquez sur le bouton “Ges-
tion de la maison”. Vous pouvez accorder ou révoquer des autorisations de partage.

2.Quelle est la portée sans fil?

- Laportée de votre Wi-Fi domestique dépend en grande partie de votre routeur domestique
et des conditions de la piéce. Vérifiez les spécifications de votre routeur pour la plage ex-
acte de données.

3.Lappareil apparait hors ligne.

+ Assurez-vous que votre routeur wifi est en ligne et a portée. Assurez-vous également que
vous disposez des dernieres fonctionnalités de 'application en cliquant sur “Rechercher
les mises a jour du micrologiciel” dans les parameétres de votre appareil.

4. Impossible de se connecter a votre réseau wifi.

+ Assurez-vous d’avoir entré le mot de passe wifi correct lors de la configuration. Vérifiez s’il
y a un probléme de connexion Internet. Si le signal wifi est trop faible, veuillez redémarrer
votre routeur et réessayer.

5.Combien d’échelles puis-je contréler?

+ L'application CREATE Home peut controler un nombre illimité d’appareils dans un nom-
breillimité d’'emplacements. Votre routeur peut avoir une limite d’appareils pouvant s’y
connecter.

COMMENT UTILISER LA BALANCE SANS CONNEXION WIFI

Si vous ne pouvez pas connecter la balance a un réseau Wi-Fi, placez-vous simplement sur la
balance. La balance ne mesurera que votre poids corporel.

Conformément aux directives: 2012/19 / UE et 2015/863 / UE sur la limitation de l'utilisation de substances
dangereuses dans les équipements électriques et électroniques, ainsi que leur élimination des déchets.
Le symbole avec la poubelle croisée indiqué sur 'emballage indique que le produit a la fin de sa durée de
vie sera collecté en tant que déchet séparé. Par conséquent, tout produit ayant atteint la fin de sa durée
de vie doit étre livré dans des centres d'élimination des déchets spécialisés pour la collecte sélective des
déchets d'équipements électriques et électroniques, ou retourné au détaillant lors de l'achat de nouveaux
équipements similaires, en un seul pour une base. Une collecte séparée appropriée pour la mise en service

I ultérieure des équipements expédiés pour étre recyclés, traités et éliminés d'une maniére respectueuse de
l'environnement aide a prévenir les effets négatifs potentiels sur l'environnement et la santé et optimise le
recyclage et la réutilisation des les composants qui composent l'appareil. L'élimination abusive du produit
par l'utilisateur implique 'application de sanctions administratives conformément aux lois.



ITALIANO

Grazie per aver scelto la nostra bilancia. Prima di utilizzare questo apparecchio e per garan-
tirne il miglior utilizzo, leggere attentamente le istruzioni.

Le misure di sicurezza qui elencate riducono il rischio di incendi, scosse elettriche e lesioni se
seguite correttamente. Conservare il manuale in un luogo sicuro per riferimenti futuri, non-
ché la garanzia, la ricevuta di acquisto e la confezione. Se applicabile, trasmettere queste
istruzioni al futuro proprietario dell'apparecchio. Seguire sempre le istruzioni di sicurezza di
base e le misure di prevenzione dei rischi quando si utilizza un apparecchio elettrico. Il pro-
duttore non sara responsabile per eventuali danni derivanti dal mancato rispetto di queste
istruzioni da parte dell'utente.

ISTRUZIONI DI SICUREZZA

Utilizzare il dispositivo solo come descritto nelle istruzioni. L'azienda

non e responsabile per danni che possono derivare da un uso improprio.

* Togliersi le scarpe e le calze e tenere i piedi nudi a contatto con gli
elettrodi durante la misurazione del peso corporeo, BMI, BFR, muscoli,
idratazione, massa ossea, BMR, grasso viscerale, tasso proteico, eta
corporea, peso standard o grasso corporeo.

+ Controllare le batterie se la bilancia non funziona correttamente. Sos-
tituirli se necessario.

» Utilizzare un panno morbido con alcool o detergente per vetri per pu-
lire la superficie se & sporca. Non utilizzare sapone o altri prodotti chi-
mici. Tenerlo lontano da acqua, caldo e freddo estremi.

* La bilancia & un dispositivo di misurazione di alta precisione. Non sal-
tare o salire sulla bilancia o smontarla e maneggiarla con cura per
evitare che si rompa quando viene spostata.

+ La bilancia & solo per uso familiare e non € adatta per uso professionale.
La misurazione del peso corporeo, BMI, BFR, muscoli, idratazione, massa
ossea, BMR, grasso viscerale, tasso proteico, eta corporea, peso stan-
dard e grasso corporeo sono solo per riferimento. Dovresti consultare un
medico quando fai qualsiasi dieta o programma di esercizi.

* Attenzione; La piattaforma della bilancia pud essere piuttosto scivo-
losa quando & _adgnata, quindi assicurati che la superficie della bi-
lancia e i tuoi piedi siano asciutti prima dell'uso. Non salire mai sulla
piattaforma della bilancia con i piedi bagnati.

* Usa la bilancia su una superficie dura e piana. Non utilizzarlo su un
tappeto o una superficie morbida.

- Salire delicatamente sulla piattaforma della bilancia. Rimani il piu
fermo possibile finché la lettura del peso non viene visualizzata e si
blocca sullo schermo.

* La bilancia si spegnera automaticamente se non viene utilizzata per
un po 'di tempo.

* Questo dispositivo pud essere utilizzato da bambini di eta pari o supe-
riore a 8 anni e adulti, con capacita fisiche, sensoriali 0 mentali ridotte
0 mancanza di esperienza e conoscenza, se sono stati supervisionati o
istruiti sulluso sicuro del dispositivo e comprendono le pericoli coinvolti.



ISTRUZIONI PER L'USO

+ Assicurati che il tuo dispositivo mobile utilizzi iOS 8 o versioni successive o Android 4.1x o
versioni successive.

« Assicurati di connetterti a una rete Wi-Fi a 2,4 GHz (impossibile collegarti a reti a 5 GHz).

iPhone OS Android OS

1. Scarica l'app CREATE Home dall’App Store o da Google Play.
2. Registrati e crea un account nella tua applicazione CREATE Home.

+ Inserisci il tuo numero di cellulare o indirizzo e-mail.

+ Inserisci il codice di verifica e crea una password.

3. Aggiungi il tuo dispositivo.

« Aprilapp CREATE Home, fai clic su “+”, quindi su “Aggiungi nuovo dispositivo”. Scegli la cat-
egoria della bilancia. Quindi dovrai selezionare la tua rete Wi-Fi e inserire la tua password.

- A questo punto, accendila bilan':(':ia e premi a lungo il pulsante (all'interno del coperchio
della batteria), fino alle icone @~ e = lampeggia, significa che la bilancia & in modalita
impostazione wifi.

- Quindi selezionare lo stato dell'indicatore luminoso, & possibile scegliere “Lampeggia-
mento rapido” se la luce lampeggia ogni 0,5 secondi o “Lampeggiamento lento” se la
luce lampeggia ogni 3 secondi.

+ Attendere fino a quando il display mostra 100%. Tieni sempre la bilancia accesa mentre
ildisplay mostram e = . Se la bilancia si spegne, accenderla di nuovo e tenere premuto
di nuovo il pulsante dell’'unita fino a quando il display mostra 0.0 e l'icona wifi smette di
lampeggiare. Cio significa che la bilancia e stata correttamente connessa all’applicazi-
one. Se l'icona wifi lampeggia ancora, significa che la bilancia non & connessa all’app.

4. Una volta che il dispositivo & collegato correttamente, 'app € pronta per 'uso per misurare

il peso. Una volta effettuata la misurazione, € possibile controllare il proprio peso sul pul-

sante “Visualizza”. Puoi avere pil di un utente registrato nell’app, controlla quale utente &

attivato prima di usare la bilancia.
5. Esistono 2 modi per modificare le unita di misura:
+ Nellapp: Fare clic su “Configura”, “Modifica unita” per selezionare lunita di peso tra: kg / lb / st.

+ Sulla scala: Premere brevemente il pulsante dell’unita sul retro della bilancia.



ICONE DI ERRORE DI SCALA

1. Sovraccarico o errore di misurazione: Il display indichera "Err" quando la bilancia supera la
capacita massima. Rimuovere il peso per evitare danni.

2. Batteria scarica: Il display indichera "Lo". Aprire il coperchio della batteria e sostituire le
batterie.

3. Errore di misurazione: Il display mostrera "Err1" per questi 2 motivi:
+ La percentuale di grasso corporeo ¢ inferiore al 5% o superiore al 50%.
- Test fallito.

DOMANDE FREQUENTI

1. Posso condividere la bilancia con la famiglia e gli amici?

+ i, puoi condividere la tua bilancia con familiari e amici che avranno accesso all’applicazi-
one. Per condividere il dispositivo, altri utenti devono aver scaricato l'applicazione e regis-
trato un nuovo account. Premi il pulsante Profilo e fai clic sul pulsante “Gestione casa”. E
possibile concedere o revocare le autorizzazioni per la condivisione.

2.Qual & la portata wireless?

+ Laportata del Wi-Fi di casa dipende in gran parte dal router di casa e dalle condizioni della
stanza. Controlla le specifiche del tuo router per l'esatta gamma di dati.

3.1l dispositivo appare offline.

+ Assicurati che il tuo router wifi sia online e nel raggio d'azione. Assicurati inoltre di dis-
porre delle funzionalita piu recenti dell'applicazione facendo clic su “Verifica aggiorna-
menti firmware” nelle impostazioni del dispositivo.

4.Impossibile connettersi alla rete wifi.

+ Assicurati di aver inserito la password wifi corretta durante l'installazione. Controlla se c’e
qualche problema di connessione a Internet. Se il segnale wifi & troppo debole, riavvia il
router e riprova.

5. Quante scale posso controllare?

+ Lapp CREATE Home puo controllare un numero illimitato di dispositivi in un numero illim-
itato di posizioni. Il router potrebbe avere un limite di dispositivi che possono connettersi
ad esso.

COME USARE LA BILANCIA SENZA CONNESSIONE WIFI

Se non riesci a connettere la bilancia a una rete Wi-Fi, resta semplicemente in piedi sulla
bilancia. La bilancia misurera solo il tuo peso corporeo.

In conformita con le direttive: 2012/19 / UE e 2015/863 / UE sulla restrizione dell'uso di sostanze pericolose
nelle apparecchiature elettriche ed elettroniche, nonché sul loro smaltimento dei rifiuti. Il simbolo con la
pattumiera incrociata mostrato sulla confezione indica che il prodotto al termine della sua vita utile ver-
ra raccolto come rifiuto separato. Pertanto, qualsiasi prodotto che ha raggiunto la fine della sua vita utile
deve essere consegnato a centri specializzati di smaltimento dei rifiuti per la raccolta selettiva di rifiuti
di apparecchiature elettriche ed elettroniche o restituito al rivenditore al momento dell'acquisto di nuove
apparecchiature simili, in un'unica per una base. Una corretta raccolta separata per la successiva messa

I in servizio di apparecchiature spedite per essere riciclate, trattate e smaltite in modo ecologico aiuta a
prevenire potenziali effetti negativi sull'ambiente e sulla salute e ottimizza il riciclaggio e il riutilizzo di i
componenti che compongono il dispositivo. . L'eliminazione abusiva del prodotto da parte dell'utente impli-
ca l'applicazione di sanzioni amministrative in conformita con le leggi.



DEUTSCH

Vielen Dank, dass Sie sich flir unsere Waage entschieden haben. Lesen Sie die Anweisungen
sorgfaltig durch, bevor Sie dieses Gerat verwenden und seine bestmogliche Verwendung
sicherstellen.

Die hier aufgefiihrten SicherheitsmaBnahmen verringern das Risiko von Feuer, Stromschlag
und Verletzungen, wenn sie ordnungsgemaR befolgt werden. Bewahren Sie das Handbuch
sowie die Garantie, den Kaufbeleg und die Verpackung an einem sicheren Ort auf, damit Sie
spater darauf zuriickgreifen konnen. Geben Sie diese Anweisungen gegebenenfalls an den
zukinftigen Besitzer des Gerats weiter. Befolgen Sie bei der Verwendung eines Elektroge-
rats immer die grundlegenden Sicherheitshinweise und MaRnahmen zur Risikopravention.
Der Hersteller haftet nicht fiir Schaden, die durch die Nichtbeachtung dieser Anweisungen
durch den Benutzer entstehen.

SICHERHEITSHINWEISE

Verwenden Sie das Gerat nur wie in der Anleitung beschrieben. Das
Unternehmen haftet nicht fur Schéaden, die durch unsachgeméRe
Verwendung entstehen kdnnen. _ )

+ Ziehen Sie lhre Schuhe und Socken aus und halten Sie nackte Fike
mit den Elektroden in Kontakt, wenn Sie Korpergewicht, BMI, BFR,
Muskel, Flussigkeitszufuhr, Knochenmasse, BMR, viszerales Fett,
Proteinrate, Kérperalter, Standardgewicht oder Korperfett messen.

* Uberprifen Sie die Batterien, wenn die Waage nicht richtig funktio-
niert. Ersetzen Sie sie gegebenenfalls. o

*Verwenden Sie ein weiches Tuch mit Alkohol oder Glasreiniger, um
die Oberflache zu reinigen, wenn sie verschmutzt ist. Verwenden Sie
keine Seife oder andere Chemikalien. Halten Sie es von Wasser, extre-
mer Hitze und Kélte fern. _ _

* Die Waage ist ein hochprézises Messg_erét. Springen oder treten Sie
niemals auf dle.Waaée oder zerlegen Sie sie und gehen Sie vorsichtig
damit um, um einen Bruch beim Bewegen zu vermeiden. . }

* Die Waage ist nur fir den Familiengebrauch bestimmt und nicht fur
den protessionellen Gebrauch geeignet. Die Messung von Korper-
gewicht, BMI, BFR, Muskel, Flussigkeitszufuhr, Knochenmasse, BMR,
viszeralem Fett, Proteinrate, Kdrperalter, Standardgewicht und Kor-
perfett dient nur als Referenz. Sie sollten einen Arzt konsultieren,
wenn Sie eine Diat oder ein Trainingsprogramm durchfuhren.

+ Vorsicht; Die Waagenplattform kann bei Nasse ziemlich rutschig sein.
Stellen Sie daher sicher, dass die Oberflache der Waage und lhre
FuRe vor dem Gebrauch trocken sind. Treten Sie niemals mit nassen
FuRen auf die Waagenplattform., )

* Verwenden Sie die Waage auf einer harten, ebenen Flache. Verwen-
den Sie es nicht auf einem TGW'Ch oder einer weichen Oberflache.

- Treten Sie vorsichtig auf die Waagenplattform. Bleiben Sie so ruhig
wie moglich, bis die Gewichtsanzeige angezeigt wird und der Bilds-
chirm verriegelt wird. . o o

* Die Waage schaltet sich automatisch aus, wenn sie langere Zeit nicht
verwendet wird.



- Dieses Gerat kann von Kindern ab 8 Jahren und Erwachsenen mit ein-
geschrankten korperlichen, sensorischen oder geistigen Fahigkeiten
oder Mangel an Erfahrung und Wissen verwendet werden, wenn sie
beaufsichtigt oder in die sichere Verwendung des Gerats eingewie-
sen wurden und dies verstehen damit verbundene Gefahren.

GEBRAUCHSANWEISUNG

+ Stellen Sie sicher, dass Ihr Mobilgerat iOS 8 oder hoher oder Android 4.1x oder hoher ver-
wendet.

+ Stellen Sie sicher, dass Sie eine Verbindung zu einem 2,4-GHz-WLAN-Netzwerk herstellen
(keine Verbindung zu 5-GHz-Netzwerken maoglich).

iPhone OS Android OS

1. Laden Sie die CREATE Home-App aus dem App Store oder von Google Play herunter.
2. Registrieren Sie sich und erstellen Sie ein Konto in Ihrer CREATE Home-Anwendung.
+ Geben Sie lhre Handynummer oder E-Mail-Adresse ein.
- Geben Sie den Bestatigungscode ein und erstellen Sie ein Passwort.
3. Figen Sie Ihr Gerat hinzu.

- Offnen Sie die CREATE Home-App, klicken Sie auf “+” und dann auf “Neues Gerat hin-
zufligen”. Wahlen Sie die Kategorie der Waage. Dann mussen Sie |hr Wi-Fi-Netzwerk aus-
wahlen und lhr Passwort eingeben.

+ Schalten Sie zu diesem Zeitpunkt Ihre Waage ein und driicken Sie die Taste (in der Batter-

ieabdeckung) lange, bis die Symbole angezeigt werden DD y = Blinken bedeutet, dass
sich die Waage im WLAN-Setup-Modus befindet.

+ Wahlen Sie dann den Status der Anzeigelampe. Sie konnen “Schnelles Blinken” wahlen,
wenn lhre Lampe alle 0,5 Sekunden blinkt, oder “Langsames Blinken”, wenn lhre Lampe
alle 3 Sekunden blinkt.

+ Warten Sie, bis das Display 100% anzeigt. Lassen Sie die Waage immer eingeschaltet,

wahrend das Display angezeigt wird l:lny = . Wenn sich die Waage ausschaltet, schalten
Sie sie wieder ein und halten Sie die Geratetaste erneut gedriickt, bis auf dem Display 0.0
angezeigt wird und das WLAN-Symbol nicht mehr blinkt. Dies bedeutet, dass die Waage
erfolgreich mit der Anwendung verbunden wurde. Wenn das WLAN-Symbol immer noch
blinkt, bedeutet dies, dass die Waage nicht mit der App verbunden ist.

4. Sobald |hr Gerat richtig angeschlossen ist, kann die App lhr Gewicht messen. Sobald die
Messung abgeschlossen ist, konnen Sie Ihr Gewicht auf der Schaltflache “Ansicht” tber-
prufen. Sie konnen mehr als einen Benutzer in der App registrieren lassen. Bitte tGberprifen
Sie, welcher Benutzer aktiviert ist, bevor Sie die Waage verwenden.

5. Es gibt zwei Moglichkeiten, die MaBeinheiten zu &ndern:

+ In der App: Klicken Sie auf “Konfigurieren”, “Einheit dndern”, um die Gewichtseinheit
auszuwahlen aus: kg / b / st.
+ Auf der Skala: Driicken Sie kurz die Einheitentaste auf der Riickseite der Waage.



SKALIEREN SIE FEHLERSYMBOLE

1. Uberlast oder Messfehler: Das Display zeigt , Err“ an, wenn die Waage die maximale Kapazitit
Uberschreitet. Entfernen Sie das Gewicht, um Beschadigungen zu vermeiden.

2. Batterie schwach: Das Display zeigt “Lo” an. Offnen Sie die Batterieabdeckung und setzen
Sie sie wieder ein.

3. Messfehler: Auf dem Bildschirm wird aus folgenden zwei Griinden ,Err1“ angezeigt:
- Der Koérperfettanteil betragt weniger als 5% oder mehr als 50%.
- Test fehlgeschlagen.

HAUFIG GESTELLTE FRAGEN

1. Kann ich die Waage mit Familie und Freunden teilen?

-+ Ja, Sie kénnen lhre Waage mit Familienmitgliedern und Freunden teilen, die Zugriff auf die
Anwendung haben. Um das Gerat freizugeben, miissen andere Benutzer die Anwendung
heruntergeladen und ein neues Konto registriert haben. Klicken Sie auf die Schaltflache
Profil und klicken Sie auf die Schaltflache “Home Management”. Sie kénnen Berechtigun-
gen zum Teilen erteilen oder widerrufen.

2. Was ist die Funkreichweite?

+ Die Reichweite Ihres Heim-WLANs hangt weitgehend von lhrem Heimrouter und den
Raumbedingungen ab. Uberpriifen Sie die Spezifikationen Ihres Routers auf den genauen
Datenbereich.

3.Das Gerat wird offline angezeigt.

+ Stellen Sie sicher, dass lhr WLAN-Router online und in Reichweite ist. Stellen Sie auBerdem
sicher, dass Sie Uber die neuesten Funktionen der Anwendung verfligen, indem Sie in lhren
Gerateeinstellungen auf “Nach Firmware-Updates suchen” klicken.

4. Es kann keine Verbindung zu lhrem WLAN-Netzwerk hergestellt werden.

+ Stellen Sie sicher, dass Sie wahrend des Setups das richtige WLAN-Passwort eingege-
ben haben. Uberpriifen Sie, ob ein Problem mit der Internetverbindung vorliegt. Wenn das
WLAN-Signal zu schwach ist, starten Sie Ihren Router neu und versuchen Sie es erneut.

5. Wie viele Skalen kann ich steuern?

+ Die CREATE Home-App kann eine unbegrenzte Anzahl von Geradten an einer unbegrenzten
Anzahl von Standorten steuern. Ihr Router verfligt moglicherweise Gber eine begrenzte An-
zahl von Geréten, die eine Verbindung zu ihm herstellen konnen.

VERWENDUNG DER WAAGE OHNE WIFI-ANSCHLUSS

Wenn Sie die Waage nicht mit einem Wi-Fi-Netzwerk verbinden kénnen, stellen Sie sich ein-
fach auf die Waage. Die Waage misst nur Ihr Kérpergewicht.

In Ubereinstimmung mit den Richtlinien: 2012/19 / EU und 2015/863 / EU tber die Beschréankung der Ver-
wendung gefahrlicher Stoffe in elektrischen und elektronischen Geraten sowie deren Abfallentsorgung.
Das Symbol mit der gekreuzten Mulltonne auf der Verpackung zeigt an, dass das Produkt am Ende seiner
Nutzungsdauer als separater Abfall gesammelt wird. Daher muss jedes Produkt, das das Ende seiner Nut-
zungsdauer erreicht hat, an spezialisierte Abfallentsorgungszentren zur selektiven Sammlung von elekt-
rischen und elektronischen Abfallgeraten geliefert oder beim Kauf dhnlicher neuer Gerate an den Einzel-
héandler zuriickgegeben werden fiir eine Basis. Die ordnungsgemaRe getrennte Sammlung fur die spatere
Inbetriebnahme von Geréaten, die zum umweltfreundlichen Recycling, zur Behandlung und Entsorgung ver-

N Gt werden, tragt dazu bei, mogliche negative Auswirkungen auf Umwelt und Gesundheit zu vermeiden
und das Recycling und die Wiederverwendung zu optimieren die Komponenten, aus denen das Geréat be-
steht. . Die missbrauchliche Beseitigung des Produkts durch den Benutzer impliziert die Anwendung von
Verwaltungssanktionen in Ubereinstimmung mit den Gesetzen.



NEDERLANDS

Bedankt voor het kiezen van onze weegschaal. Lees de instructies aandachtig door voordat u
dit apparaat gebruikt en om er zeker van te zijn dat u het optimaal gebruikt.

De hier vermelde veiligheidsmaatregelen verminderen het risico van brand, elektrische
schokken en letsel als ze correct worden opgevolgd. Bewaar de handleiding op een veilige
plaats voor toekomstig gebruik, evenals de garantie, aankoopbon en doos. Geef deze hand-
leiding eventueel door aan de toekomstige eigenaar van het apparaat. Volg altijd de basis-
veiligheidsinstructies en risicopreventie-maatregelen bij het gebruik van een elektrisch ap-
paraat. De fabrikant is niet aansprakelijk voor enige schade die het gevolg is van het niet
naleven van deze instructies door de gebruiker.

BEVEILIGINGSINSTRUCTIES

Gebruik het apparaat alleen zoals beschreven in de instructies. Het be-
drijf is niet verantwoordelijk voor schade die kan ontstaan door onei-
genlijk gebruik.

* Doe uw schoenen en sokken uit en houd blote voeten in contact met
de elektroden bij het meten van lichaamsgewicht, BMI, BFR, spieren,
hydratatie, botmassa, BMR, visceraal vet, eiwitgehalte, lichaamsleef-
tijd, standaardgewicht of lichaamsvet.

» Controleer de batterijen als de weegschaal niet goed werkt. Vervang
ze indien nodig.

* Gebruik een zachte doek met alcohol of glasreiniger om het opper-
vlak schoon te maken als het vuil is. Gebruik geen zeep of andere che-
micalién. Houd het uit de buurt van water, extreme hitte en kou.

- De weegschaal is een zeer nauwkeurig meetinstrument. Spring of
stap nooit op de weegschaal en haal deze nooit uit elkaar en ga er
voorzichtig mee om om te voorkomen dat deze bij verplaatsing breekt.

- De weegschaal is alleen voor gezinsgebruik en niet geschikt voor
professioneel gebruik. Het meten van lichaamsgewicht, BMI, BFR,
sweren, hydratatie, botmassa, BMR, visceraal vet, eiwitsnelheid, li-
chaamsleeftijd, standaardgewicht en lichaamsvet zijn alleen ter re-
ferentie. U moet een arts raadplegen als u een dieet of trainingspro-
gramma volgt.

*Voorzichtigheid Het plateau van de weegschaal kan behoorlijk glad

2|Hn als het nat is, dus zorg ervoor dat het oppervlak van de weegscha-

alen je voeten droog zijn voor gebruik. Stap nooit met natte voeten op
het weegplateau.

* Gebruik de weegschaal op een harde, vlakke ondergrond. Gebruik het
niet op een tapijt of een zacht oppervlak.

» Stap voorzichtig op het weegplateau. Blijf zo stil mogelijk totdat de
gewghitgaﬂezmg wordt weergegeven en op het scherm wordt ver-
grendeld.

* De weegschaal wordt automatisch uitgeschakeld als deze een tijdje
niet wordt gebruikt.



* Dit apparaat kan worden gebruikt door kinderen van 8 %aar en ouder
en volwassenen met verminderde fysieke, zintuiglijke of mentale ca-
paciteiten of gebrek aan ervaring en kennis, als ze onder toezicht
staan of instructies hebben gekregen over het veilige gebruik van het
apparaat en de gevaren.

GEBRUIKSAANWUZING

+ Zorg ervoor dat uw mobiele apparaat iOS 8 of hoger of Android 4.1x of hoger gebruikt.

+ Zorg ervoor dat u verbinding maakt met een 2,4 GHz Wi-Fi-netwerk (kan geen verbinding
maken met 5 Ghz-netwerken).

iPhone OS Android OS

1. Download de CREATE Home-app vanuit de App Store of Google Play.
2. Registreer en maak een account aan in uw CREATE Home-applicatie.
+ Voer uw mobiele telefoonnummer of e-mailadres in.
+ Voer de verificatiecode in en maak een wachtwoord aan.
3. Voeg uw apparaat toe.

+ Open de CREATE Home-app, klik op “+” en klik vervolgens op “Nieuw apparaat toevoe-
gen”. Kies de categorie van de schaal. Vervolgens moet u uw Wi-Fi-netwerk selecteren
en uw wachtwoord invoeren.

- Schakel op dit moment uw weegschaal in en druk vervolgens lang op de knop (in het

batterijdeksel) tot de pictogrammen O~ y = knippert, dit betekent dat de weegschaal
zich in de wifi-instellingsmodus bevindt.

- Selecteer vervolgens de status van het indicatielampje, u kunt ‘Snel knipperen’ kiezen
als uw lampje elke 0,5 seconden knippert of ‘Langzaam knipperen’ als uw lampje elke
3 seconden knippert.

- Wacht tot het display 100% weergeeft. Houd de weegschaal altijd aan terwijl het dis-

play toont DD y = . Als de weegschaal uitschakelt, zet hem dan weer aan en houd de ap-
paraatknop opnieuw ingedrukt totdat het display 0.0 weergeeft en het wifi-pictogram
stopt met knipperen. Dit betekent dat de weegschaal succesvol is verbonden met de
applicatie. Als het wifi-pictogram nog steeds knippert, betekent dit dat de weegschaal
niet is verbonden met de app.

4. Zodra uw apparaat correct is aangesloten, is de app klaar om te gebruiken om uw gewicht
te meten. Zodra de meting is voltooid, kunt u uw gewicht controleren op de knop “Weer-
geven”. U kunt meer dan één gebruiker hebben geregistreerd in de app, controleer welke
gebruiker is geactiveerd voordat u de weegschaal gebruikt.

5. U kunt de meeteenheden op 2 manieren wijzigen:

+ Inde app: Klik op “Configureren”, “Eenheid wijzigen” om de gewichtseenheid te selecter-
enuit:kg/lb/st.

+ Opde schaal: Druk kort op de apparaatknop aan de achterkant van de weegschaal.



SCHAAL FOUTPICTOGRAMMEN

1. Overbelasting of meetfout: Het display geeft "Err" weer als de weegschaal de maximale
capaciteit overschrijdt. Verwijder het gewicht om schade te voorkomen.

2. Lage batterij: Op het scherm wordt 'Lo’ weergegeven. Open het batterijklepje en vervang
de batterijen.

3. Meetfout: Het display zal "Err1" tonen om deze 2 redenen:
- Het lichaamsvetpercentage is minder dan 5% of meer dan 50%.
+ Test gefaald.

VEELGESTELDE VRAGEN

1. Kan ik de schaal delen met familie en vrienden?

+ Ja, u kunt uw weegschaal delen met familie en vrienden die toegang hebben tot de appli-
catie. Om het apparaat te delen, moeten andere gebruikers de applicatie hebben gedown-
load en een nieuw account hebben geregistreerd. Druk op de profielknop en klik op de knop
“Home Management”. U kunt toestemmingen om te delen verlenen of intrekken.

2.Wat is het draadloze bereik?

+ Het bereik van uw wifi thuis hangt grotendeels af van uw thuisrouter en kameromstan-
digheden. Controleer de specificaties van uw router voor het exacte gegevensbereik.

3.Het apparaat wordt offline weergegeven.

« Zorg ervoor dat uw wifi-router online en binnen bereik is. Zorg er ook voor dat u de nieuw-
ste functionaliteit van de applicatie heeft door te klikken op “Controleren op firmware-up-
dates” in uw apparaatinstellingen.

4.Kan geen verbinding maken met je wifi-netwerk.

+ Zorg ervoor dat je tijdens het instellen het juiste wifi-wachtwoord hebt ingevoerd. Con-
troleer of er een internetverbindingsprobleem is. Als het wifi-signaal te zwak is, start u uw
router opnieuw op en probeert u het opnieuw.

5.Hoeveel weegschalen kan ik bedienen?

- De CREATE Home-app kan een onbeperkt aantal apparaten op een onbeperkt aantal lo-
caties bedienen. Uw router heeft mogelijk een limiet aan apparaten die hiermee verbind-
ing kunnen maken.

HOE DE SCHAAL TE GEBRUIKEN ZONDER WIFI-VERBINDING

Als je de weegschaal niet kunt verbinden met een wifi-netwerk, ga dan gewoon op de
weegschaal staan. De weegschaal meet alleen uw lichaamsgewicht.

In overeenstemming met de richtlijnen: 2012/19 / EU en 2015/863 / EU betreffende de beperking van het
gebruik van gevaarlijke stoffen in elektrische en elektronische apparatuur, evenals hun afvalverwerking.
Het symbool met de gekruiste vuilnisbak op de verpakking geeft aan dat het product aan het einde van
zijn levensduur als gescheiden afval wordt ingezameld. Daarom moet elk product dat het einde van zijn
levensduur heeft bereikt, worden afgeleverd bij gespecialiseerde afvalverwijderingscentra voor de selec-
tieve inzameling van afgedankte elektrische en elektronische apparatuur, of bij de aankoop van soortgelijke
nieuwe apparatuur in één keer aan de detailhandelaar worden geretourneerd. voor één basis. Een juiste ge-
scheiden inzameling voor latere inbedrijfstelling van apparatuur die wordt verzonden om te worden gerecy-

. cled, behandeld en op milieuvriendelijke wijze afgevoerd, helpt mogelijke negatieve effecten op het milieu
en de gezondheid te voorkomen en optimaliseert recycling en hergebruik van de componenten waaruit het
apparaat bestaat.. De onrechtmatige eliminatie van het product door de gebruiker impliceert de toepassing
van administratieve sancties in overeenstemming met de wetten.



POLSKI

Dziekujemy za wybranie naszej wagi. Przed uzyciem tego urzadzenia i aby zapewni¢ jego
najlepsze wykorzystanie, nalezy uwaznie przeczytac instrukcje.

Wymienione tutaj srodki bezpieczenstwa zmniejszaja ryzyko pozaru, porazenia pradem
elektrycznym iobrazen, jesli sg wtasciwie przestrzegane. Instrukcje nalezy przechowywacé w
bezpiecznym miejscu do wykorzystania w przysztosci, jak réwniez gwarancje, dowéd zakupu
i opakowanie. Jesli ma to zastosowanie, przekaz te instrukcje przysztemu wtascicielowi urza-
dzenia. Zawsze przestrzegaj podstawowych instrukcji bezpieczenstwa i srodkéw zapobie-
gania ryzyku podczas korzystania z urzadzenia elektrycznego. Producent nie ponosi odpo-
wiedzialnosci za szkody wynikte z nieprzestrzegania niniejszej instrukcji przez uzytkownika.

INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA

Uzywaj urzadzenia tylko zgodnie z opisem w instrukcji. Firma nie pono-
si odpowiedzialno$ci za szkody, ktére moga wyniknac z niewtasciwego
uzytkowania.

* Zdejmij buty i skarpetki i trzymaj bosa stope w kontakcie z elektroda-
mi podczas Bomlaru masy ciata, BMI, BFR, migs$ni, nawodnienia, masy
kostnej, BMR, ttuszczu trzewnego, poziomu biatka, wieku ciata, wagi
standardowej lub tkanki ttuszczowe;.

* Sprawdz baterie, jesli waga nie dziata prawidtowo. W razie potrzeby
wymien je.

* Uzyj miekkiej szmatki nasgczonej alkoholem lub $rodkiem do czyszc-
zenia szkta, aby wyczysci¢ za_brudzon_? powierzchnie. Nie uzywaj my-
dta ani innych Srodkdw chemicznych. Trzymaj go z dala od wody, eks-
tremalnie wysokich i niskich temperatur.

* Waga jest bardzo precyzyjnym urzadzeniem pomiarowym. Nigdy nie
skacz, nie wchodz na wage ani nie demontuj jej i obchodz sie z nig os-
troznie, aby uniknac¢ peknigecia podczas przenoszenia.

* Waga jest Erzeznacz_ona wytacznie do uzytku erzinn(’\eﬁo i nie nadaje
sie do uzytku profesjonalnego. Pomiary masy ciata, BMI, BFR, miesni,
nawodnienia, masy kostnej, BMR, trzewnej tkanki ttuszczowej, wskaz-
nika biatka, wieku ciata, standardowej masy ciata i tkanki ttuszczowej
stuza wglaczmeJakqodmes,leme..Podczas wykonywania jakiejkolwiek
diety lub programu ¢wiczen nalezy skonsultowac sie z lekarzem.

* Uwaga: Platforma wagi moze by¢ dos¢ $liska, gdy jest mokra, dlate-
EIQ przed uzyciem upewm% sie, ze powierzchnia wagi i stopy sa suche.

igdy nie wchodz na platforme wagi mokrymi stopami.

- Uzywaj wagi na twardej, ptaskiej powierzchni. Nie uzywaj go na dywa-
nie lub miekkiej powierzchni.

* Delikatnie stan na platformie wagi. Pozostan mozliwie nieruchomo, az
odczyt wagi zostanie wyswietlony i zablokuje sie na ekranie.

*Waga wytaczy sie automatycznie, jesli nie bedzie uzywana przez
jakis czas.



* To urzadzenie moze by¢ uzywane przez dzieci w wieku 8 lat i star-
sze oraz osoby doroste o ograniczonych zdolnosciach fizycznych,
sensorycznych lub umystowych lub nieposiadajace doswiadczenia |
wiedzy, jezeli znajduja si¢ pod nadzorem lub zostaty poinstruowane
w zakresie bezpiecznego uzytkowania urzadzenia i rozumieja zasady
Zwigzane z tym zagrozenia.

INSTRUKCJA UZYCIA

+ Upewnij sie, ze Twoje urzadzenie mobilne uzywa systemu iOS 8 lub nowszego albo Androi-
da 4.1x lub nowszego.

- Pamietaj, aby podtaczy¢ sie do sieci Wi-Fi 2,4 GHz (nie mozna potaczy¢ sie z sieciami 5 GHz).

iPhone OS Android OS

1. Pobierz aplikacje CREATE Home ze sklepu App Store lub Google Play.
2. Zarejestruj sie i utwdrz konto w aplikacji CREATE Home.

+ Whpisz swoj numer telefonu komérkowego lub adres e-mail.

- Wprowadz kod weryfikacyjny i utwérz hasto.
3. Dodaj swoje urzadzenie.

+ Otwdrz aplikacje CREATE Home, kliknij ,,+”, a nastepnie kliknij ,,Add New Device”. Wybi-
erz kategorie wagi. Nastepnie musisz wybra¢ swoja sie¢ Wi-Fi i wprowadzi¢ hasto.

- W tym momencie wtacz wage, a nastepnie nacisnij dtugo przycisk (wewnatrz pokrywy
baterii), az pojawia sie ikony O y = miganie oznacza, ze waga znajduje sie w trybie
konfiguracji Wi-Fi.

+ Nastepnie wybierz status kontrolki, mozesz wybrac¢ ,Szybkie mruganie”, jesli Twoje swi-
atto miga co 0,5 sekundy lub ,Wolne miganie”, jesli Twoje Swiatto miga co 3 sekundy.

- Poczekaj, az na wyswietlaczu pojawi sie 100%. Utrzymuj wage zawsze na wyswietlaczu
o y=.Jesliwaga wytaczy sie, wkacz ja ponownie i naciénij ponownie przycisk urzadze-
nia, az na wyswietlaczu pojawi sie 0.0, a ikona Wi-Fi przestanie miga¢. Oznacza to, ze
waga zostata pomyslnie podtaczona do aplikacji. Jesli ikona Wi-Fi nadal miga, oznacza
to, ze waga nie jest podtaczona do aplikacji.

4. Po prawidtowym podtaczeniu urzadzenia aplikacja jest gotowa do uzycia do pomiaru
masy ciata. Po zakoriczeniu pomiaru mozesz sprawdzi¢ swoja wage za pomoca przycisku
,Widok”. W aplikacji moze by¢ zarejestrowanych wiecej niz jeden uzytkownik, przed uzyci-
em wagi sprawdz, ktéry uzytkownik jest aktywowany.

5. Istnieja 2 sposoby zmiany jednostek miary:

+ W aplikacji: Kliknij ,,Konfiguruj”, ,Zmien jednostke”, aby wybra¢ jednostke masy
sposréd: kg / b/ st.

+ W skali: Nacisnij krétko przycisk jednostki z tytu wagi.



IKONY BLEDOW WAGI

1. Przeciazenie lub btad pomiaru: Wyswietlacz pokaze ,Err”, gdy waga przekroczy maksy-
malny udzwig. Usun obciaznik, aby uniknac uszkodzenia.

2. Niski poziom baterii: Na wyswietlaczu pojawi sie ,Lo”. Otwdrz pokrywe baterii i wymien
baterie.

3. Btad pomiaru: Wyswietlacz pokaze ,,Err1” z dwdéch powodow:
+ Procent tkanki ttuszczowej jest mniejszy niz 5% lub wiekszy niz 50%.
+ Test nieudany.

NAJCZESCIEJ ZADAWANE PYTANIA

1. Czy moge udostepni¢ wage rodzinie i znajomym?

+ Tak, mozesz udostepni¢ swojg wage rodzinie i znajomym, ktérzy beda mieli dostep do
aplikacji. Aby udostepni¢ urzadzenie, inni uzytkownicy musza pobrac aplikacje i zare-
jestrowacé nowe konto. Nacisnij przycisk Profil i kliknij przycisk ,Zarzadzanie domem”.
Mozesz przyznac lub odwotac uprawnienia do udostepniania.

2. Jaki jest zasieg bezprzewodowy?

+ Zasieg domowego Wi-Fi w duzej mierze zalezy od domowego routera i warunkéw w
pomieszczeniu. Sprawdz specyfikacje routera, aby uzyskaé doktadny zakres danych.

3.Urzadzenie pojawia sie w trybie offline.

+ Upewnij sie, ze router Wi-Fi jest w trybie online i znajduje sie w zasiegu. Upewnij sie
takze, ze masz najnowszg funkcjonalnosé aplikacji, klikajac ,Sprawdz aktualizacje opro-
gramowania uktadowego” w ustawieniach urzadzenia.

4. Nie mozna potaczy¢ sie z siecig Wi-Fi.

+ Upewnij sie, ze wprowadzites prawidtowe hasto Wi-Fi podczas instalacji. Sprawdz, czy
wystepuje problem z potaczeniem internetowym. Jesli sygnat Wi-Fi jest zbyt staby, zre-
startuj router i sprébuj ponownie.

5.1le wag moge kontrolowacé?

+ Aplikacja CREATE Home moze kontrolowaé nieograniczona liczbe urzadzern w nieogran-
iczonej liczbie lokalizacji. Router moze miec limit urzadzen, ktére moga sie z nim potaczyd.

JAK KORZYSTAC Z WAGI BEZ POLACZENIA WIFI

Jesli nie mozesz podtaczy¢ wagi do sieci Wi-Fi, po prostu starh na wadze. Waga mierzy tylko
mase ciata.

Zgodnie z dyrektywami: 2012/19 / UE i 2015/863 / UE w sprawie ograniczenia stosowania niebezpiecznych
substancji w sprzecie elektrycznym i elektronicznym, a takze ich usuwania. Symbol z przekreslonym po-
jemnikiem na $mieci pokazany na opakowaniu oznacza, ze produkt pod koniec okresu uzytkowania bedzie
zbierany jako osobny odpad. Dlatego kazdy produkt, ktéry osiagnat koniec okresu uzytkowania, musi zo-
sta¢ dostarczony do wyspecjalizowanych centréw usuwania odpadéw w celu selektywnej zbidrki zuzyte-
go sprzetu elektrycznego i elektronicznego lub zwrécony do sprzedawcy przy zakupie podobnego nowego
sprzetu, w jednym dla jednej bazy. Wtasciwa selektywna zbidrka w celu pézniejszego uruchomienia sprzetu

I przeznaczonego do recyklingu, obrébki i utylizacji w sposéb przyjazny dla srodowiska pomaga zapobiegad
potencjalnym negatywnym skutkom dla srodowiska i zdrowia oraz optymalizuje recykling i ponowne uzycie
elementy sktadajace sie na urzadzenie. Niewtasciwe usunigcie produktu przez uzytkownika oznacza nato-
zenie sankcji administracyjnych zgodnie z prawem.
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